
 



день  

недели 

ранний  

возраст 

группа № 6 

ранний  

возраст 

группа № 7 

младший  

возраст 

группа 1 

младший  

возраст 

группа 4 

средний  

возраст 

группа № 5 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 08:00-08:10 

музыка 

 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

рисование 

08:00-08:10 (I подгр) 

08:20-08:30 (II подгр) 

развитие речи 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

физкультура 

08:00-08:15 

ознаком. с окруж. 

08:25-08:40 

музыка 

 

 

08:00-08:15 

лепка/аппликация 

08:25-08:40 

физкультура 

 

08:00-08:20 

ознаком. с окруж. 

08:45-09:05 

музыка 

 

15.00-15.20 тат. яз. в 

режимных моментах 

в
т
о
р

н
и

к
 

08:00-08:10 (I подгр) 

08:20-08:30 (II подгр) 

развитие речи 

 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

физкультура 

08:00-08:10  

музыка 

 

 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

окружающий мир 

08:00-08:15 

развитие речи 

 

08:25-08:40 

физкультура (улица) 

 

08:00-08:15 

развитие речи 

08:25-08:40 

музыка 

 

08:00-08:20 

физкультура 

08:30-08:50 

развитие речи 

ср
ед

а
 

08:00-08:10 

музыка 

 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

окружающий мир 

08:00-08:25 

музыка 

 

 

 

15:50-16:00 (I подгр) 

16:10-16:20 (II подгр) 

физкультура 

08:00-08:15 

ФЭМП 

08:25-08:40 

музыка 

 

08:00-08:15 

ФЭМП 

08:45-09:05 

физкультура (улица)  

 

 

 

08:00-08:20 

ФЭМП 

08:45-09:05 

музыка 

 

15:00-15:20 тат. яз. в 

режимных моментах 

ч
ет

в
ер

г
 

08:00-08:10 (I подгр) 

08:20-08:30 (II подгр) 

развитие речи 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

физкультура 

08:00-08:10  

музыка 

 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

рисование 

08:00-08:15 

лепка/аппликация 

08:25-08:40 

физкультура 

 

 

08:00-08:15 

рисование 

08:25-08:40 

музыка 

 

08:00-08:20 

физкультура 

08:30-08:50 

лепка/аппликация 

п
я

т
н

и
ц

а
 

08:00-08:10 (I подгр) 

08:20-08:30 (II подгр) 

физкультура 

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

лепка 

08:00-08:10 (I подгр) 

08:20-08:30 (II подгр) 

развитие речи   

 

 

15:40-15:50 (I подгр) 

16:00-16:10 (II подгр) 

лепка 

08:00-08:15 

физкультура 

08:25-08:40 

рисование 

 

08:00-08:15 

ознаком. с окруж. 

08:25-08:40 

физкультура  

 

08:00-08:20 

рисование 

08:45-09:05 

физкультура (улица) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



день 

недели 

средний  

возраст 

группа № 2 

старший  

возраст 

группа 9 

старший  

возраст 

группа 10 

подготови-

тельный  

возраст 

группа № 3 

подготови-

тельный  

возраст 

группа № 8 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

 
08:00-08:20 

физкультура 

08:30-08:50 

ознаком. с окруж. 

08:15-08:40 тат. яз. в 

режимных моментах 

08:50-09:15 

ознаком. с окруж. 

09:25-09:50 

музыка 

08:15-08:40  

развитие речи 

08:50-09:15  

физкультура 

 

 

 

 

 

 

15:10-15:35 

лепка/аппликация 

08:20-08:50 

ознаком. с окруж. 

09:00-09:30 

татарский язык 

09:40-10:10 

конструирование в 

режимных моментах 

10:25-10:50 

физкультура (улица) 

 

 

08:20-08:50 

развитие речи 

09:00-09:30 

лепка/аппликация 

09:40-10:10 

физкультура 

в
т
о
р

н
и

к
 

08:00-08:20 

развитие речи 

08:45-09:05 

музыка 

 

 

 

15:00-15:20 тат. яз. в 

режимных моментах 

08:15-08:40 

развитие речи 

08:50-09:15 

физкультура 

 

 

 

15:10-15:35 

лепка/аппликация 

08:15-08:40 тат. яз. в 

режимных  моментах 

08:50-09:15 

ознаком. с окруж. 

09:25-09:50 

музыка 

 

 

08:20-08:50 

рисование 

09:00-09:30 

ФЭМП 

09:55-10:25 

музыка 

08:20-08:50 

ФЭМП 

09:00-09:30 

татарский язык 

09:40-10:10 

физкультура 

ср
ед

а
 

08:00-08:20 

физкультура 

08:30-08:50 

ФЭМП 

08:15-08:40 

ФЭМП 

09:25-09: 50 

музыка 

08:15-08:40 

ФЭМП 

08:50-09:15 

физкультура 

 

 

 

 

 

 

15:10-15:35 

конструирование в 

режимных моментах 

08:20-08:50 

обучение грамоте 

09:00-09:30 тат. яз. в 

режимных моментах 

09:40-10:10 

физкультура 

 

 

08:20-08:50 

обучение грамоте 

09:00-09:30 

рисование 

09:40-10:10 

конструирование в 

режимных моментах 

10:40-11:20  

физкультура (улица) 

 

 

ч
ет

в
ер

г
 

08:00-08:20 

лепка/аппликация 

08:45-09:05 

музыка 

 

 

 

15:00-15:20 тат. яз. в 

режимных моментах 

08:15-08:40 

обучение грамоте 

08:50-09:15 

физкультура 

 

 

 

15:10-15:35 

конструирование в 

режимных .моментах 

08:15-08:40 

татарский язык 

09:25-09:50 

музыка 

08:20-08:50 

ФЭМП 

09:00-09:30 

лепка/аппликация 

09:40-10:10 

физкультура 

 

 

08:20-08:50 

ФЭМП 

09:00-09:30 тат. яз. в 

режимных моментах 

09:55-10:25 

музыка 

п
я

т
н

и
ц

а
 08:00-08:20 

рисование 

09:15-09:35 

физкультура (улица) 

08:15-08:40 

татарский язык 

08:50-09:15 

рисование 

09:40-10:05 

физкультура (улица) 

08:15-08:40 

обучение грамоте 

08:50-09:15 

рисование 

10:10-10:35 

физкультура (улица) 

08:20-08:50 

музыка 

09:00-09:30 

развитие речи 

09:40-10:10 

татарский язык 

08:20-08:50 

ознаком. с окруж. 

09:00-09:30 

татарский язык 

09:40-10:10 

музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


